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(L)VB en autisme spectrum 
 

1. Voor jongeren 
Leeftijdsgroep Training Details Doelgroep Organisatie 

0 – 3 jaar  •    

2 – 7 jaar  •    

6 – 12 jaar 

Ontmoetingsgroep Brussen • Klik hier voor meer informatie Broer/zus met beperking MEE 

Sociale vaardigheidstraining • Klik hier voor meer informatie 8 – 12 jaar MEE 

Weerbaarheidstraining • Klik hier voor meer informatie  MEE 

12 – 16 jaar 

Ontmoetingsgroep Brussen • Klik hier voor meer informatie Broer/zus met beperking  MEE 

Weerbaarheidstraining • Klik hier voor meer informatie  MEE 

Sociale vaardigheidstraining • Klik hier voor meer informatie  MEE 

Vriendschap, Relaties 
en Seksualiteit • Klik hier voor meer informatie  MEE 

https://www.meezhn.nl/ontmoetingsgroep-brussen/#:~:text=Een%20ontmoetingsgroep%20voor%20kinderen%20of,is%20dat%20niet%20altijd%20makkelijk.
https://www.meezhn.nl/sociale-vaardigheidstraining-kinderen/
https://www.meezhn.nl/weerbaarheidstraining-jongeren/
https://www.meezhn.nl/ontmoetingsgroep-brussen/#:~:text=Een%20ontmoetingsgroep%20voor%20kinderen%20of,is%20dat%20niet%20altijd%20makkelijk.
https://www.meezhn.nl/weerbaarheidstraining-jongeren/
https://www.meezhn.nl/socialevaardigheid-jongeren/
https://www.meezhn.nl/vriendschap-relaties-seksualiteit/
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MEE op Weg 
• Individueel traject: leren 

reizen met OV 
• Klik hier voor meer informatie 

 MEE 

14 – 18 jaar 

Ontmoetingsgroep Brussen • Klik hier voor meer informatie Broer/zus met beperking  MEE 

Sociale vaardigheidstraining • Klik hier voor meer informatie  MEE 

Vriendschap, Relaties 
en Seksualiteit • Klik hier voor meer informatie  MEE 

Zwangere meiden 
• Beter voorbereid zijn op 

komst kindje 
• Klik hier voor meer informatie 

Meiden met (L)VB en hun 
partner MEE 

Smart met geld • Klik hier voor meer informatie 

15 t/m 18 jaar 
Leerlingen in het 
praktijkonderwijs, VSO, vmbo-
basis en mbo-niveau 1 

MEE 

18 + Zwangere meiden 
• Beter voorbereid zijn op 

komst kindje 
• Klik hier voor meer informatie 

Meiden met (L)VB en hun 
partner MEE 

 

https://www.meezhn.nl/ontmoetingsgroep-brussen/#:~:text=Een%20ontmoetingsgroep%20voor%20kinderen%20of,is%20dat%20niet%20altijd%20makkelijk.
https://www.meezhn.nl/socialevaardigheid-jongeren/
https://www.meezhn.nl/vriendschap-relaties-seksualiteit/
https://www.meezhn.nl/zwanger/
https://www.mee.nl/samenwerking/smart-met-geld
https://www.meezhn.nl/zwanger/

